


Пояснительная записка 

 

 

Одной из главных задач обучения и воспитания детей на занятиях прикладным 

творчеством является обогащение мировосприятия воспитанника, т.е. развитие 

творческой культуры ребенка (развитие творческого нестандартного подхода к 

реализации задания, воспитание трудолюбия, интереса к практической деятельности, 

радости созидания и открытия для себя что-то нового). 

Предлагаемая дополнительная образовательная программа имеет художественно- 

эстетическую направленность, которая является стратегически важным 

направлением в развитии и воспитании подрастающего поколения (Б.Н. Неменский). 

Являясь наиболее доступным для детей, прикладное творчество обладает 

необходимой эмоциональностью, привлекательностью, эффективностью. Программа 

предполагает развитие у детей художественного вкуса и творческих способностей. 

Новизна 

 

Программа «Фантазия» предлагает развитие ребенка в самых различных 

направлениях: конструкторское мышление, художественно-эстетический вкус, 

образное и пространственное мышление. Все это необходимо современному 

человеку, чтобы осознать себя гармонично развитой личностью. Создавая свой мир 

из бумаги, ребенок готовится стать созидателем доброго мира. В этом мы, педагоги, 

видим основную необходимость сегодняшнего дня. 

 

Актуальность 

В настоящее время искусство работы с бумагой в детском творчестве не потеряло 

своей актуальности. Даже в наш век высоких технологий, когда при создании 

фильмов широко используется компьютерная графика, а музыку пишут при помощи 

компьютеров, бумага остается инструментом творчества, который доступен каждому. 

Бумага — первый материал, из которого дети начинают мастерить, творить, 

создавать неповторимые изделия. Она известна всем с раннего детства. Устойчивый 

интерес детей к творчеству из бумаги обуславливается ещё и тем, что данный 



материал даёт большой простор творчеству. Бумажный лист помогает ребёнку 

ощутить себя художником, дизайнером, конструктором, а самое главное — 

безгранично творческим человеком. Претерпевая колоссальные изменения с древних 

времён, бумага в современном обществе представлена большим 

многообразием.  Цветная и белая, бархатная и глянцевая, папирусная и 

шпагат — она доступна всем слоям общества. С помощью бумаги можно 

украсить елку, сложить головоломку, смастерить забавную игрушку или 

коробочку для подарка и многое, многое другое, что интересует ребенка. 

Бумага попадает в руки ребенка с самого раннего детства, и он самостоятельно 

создает из нее образы своего внутреннего мира. Обычный материал — бумага — 

приобретает новое современное направление, им можно работать в разных техниках. 

«Волшебная бумага» открывает детям путь к творчеству, развивает их фантазию и 

художественные возможности. 

Педагогическая целесообразность программы 

 
Принципы, лежащие в основе программы: 

• доступности (простота, соответствие возрастным и индивидуальным 

особенностям); 

• наглядности (иллюстративность, наличие дидактических материалов). «Чем  

более органов наших чувств принимает участие в восприятии какого-нибудь 

впечатления или группы впечатлений, тем прочнее ложатся эти впечатления в нашу 

механическую, нервную память, вернее сохраняются ею и легче, потом 

вспоминаются» (К.Д. Ушинский); 

• демократичности и гуманизма (взаимодействие педагога и ученика в социуме, 

реализация собственных творческих потребностей); 

• научности (обоснованность, наличие методологической базы и теоретической 

основы). 

• «от простого к сложному» (научившись элементарным навыкам работы, ребенок 

применяет свои знания в выполнении сложных творческих работ). 



Тематика занятий строится с учетом интересов учащихся, возможности их 

самовыражения. В ходе освоения детьми содержания программы учитывается темп 

развития специальных умений и навыков, степень продвинутости по 

образовательному маршруту, уровень самостоятельности, умение работать в 

коллективе. Программа позволяет индивидуализировать сложные работы: более 

сильным детям будет интересна сложная конструкция, менее подготовленным, 

можно предложить работу проще. При этом обучающий и развивающий смысл 

работы сохраняется. Это дает возможность предостеречь ребенка от страха перед 

трудностями, приобщить без боязни творить и создавать. 

В процессе работы по программе «Фантазия», дети постоянно совмещают и 

объединяют в одно целое все компоненты бумажного образа: материал, 

изобразительное и цветовое решение, технологию изготовления, назначение и др. 

Такой характер творчества заставляет педагога сознательно объединять в 

одном занятии различные виды деятельности, соответственно перестраивая 

педагогические подходы, раскрывая в творческой деятельности свои 

специфические признаки педагогической целесообразности и значимости 

(см. таб. 1). 

 

 Признаки Характерные особенности деятельности 

 

1. 

 

Современность 

Отсутствие четких канонов. 

Многообразие используемых технологий. 

Возможность самовыражения с использованием доступных 

средств. 

2. Доступность 
Экономичность и доступность материала. Отсутствие возрастных 

ограничений. Возможность создания разновозрастных групп. 

 

 

3. 

 

Разноплановость 

Возможность создания различных изделий, воссоздание 

производственных моделей и технологических процессов. 

Разноплановость применения изготовленных изделий (подарки, 

костюмы, сюрпризы, наглядные пособия, декоративное 

оформление и др.). 

 

4. Индивидуальность 

Это особое состояние в изображении действительности, и здесь у 

каждого предмета свой реальный мир, который имеет собственное 

применение и неповторимый (авторский) подход. 

 

5. Социализация 

Возможность самовыражения личности, решение финансово- 

экономических проблем, коммуникативное общение среди людей, 

занятых общим делом. 



Отличительные особенности программы 

Работая по данной программе, ребёнок может самостоятельно открыть для себя 

волшебный мир листка бумаги, постичь свойство, структуру, насладиться цветовой 

палитрой, сочетанием различных форм и величин. И это все можно постичь с 

помощью простого всем известного и самое главное доступного материала — 

бумаги. 

Программа «Фантазия» может быть использована в системе дополнительного 

образования для работы с детьми с дефектами (речи, слуха, дети различных групп 

коррекции), так и одаренные дети. Она помогает создать основу для глубокого 

осмысленного творчества детей. 

 
Адресат программы 

Программа предназначена для мальчиков и девочек 7-14 лет, не имеющих 

специальной подготовки и особых творческих данных и не имеющих 

противопоказаний по состоянию здоровья. 

 

Уровень программы, объем и сроки реализации программы 

Объем программы: 9 часов 

Срок освоения программы: 21 день, 3 недели, по 45 минут 9 занятий в смену. 

Форма обучения 

Очная 

Режим занятий 

Занятия проводятся 9 раз в смену. Продолжительность учебного часа 45 минут. 

Особенности организации обучающего процесса 

На занятиях кружка «Фантазия» используется групповая форма организации 

деятельности (в группе не более 10-15 человек). 

Занятия строятся по игровому и классическому типам. Задания адаптированы к 

возрастным особенностям ребенка, благодаря чему исключены перегрузки. 

Программой предусмотрены теоретические и практические занятия. На занятиях нет 



соревновательного духа. Каждый ребенок чувствует себя молодцом, радуется своим 

достижениям и получает удовольствие от занятий. 

Цель и задачи программы: 

Цель: создать оптимальные организационно-педагогические условия для усвоения 

ребенком практических навыков работы с бумагой, воспитание творческой 

активности, общее и творческое развитие личности. 

Достижение цели возможно через реализацию следующих задач: 

 

Образовательные задачи: 

 

• формировать умение использовать различные технические приемы при работе с 

бумагой; 

• отрабатывать практические навыки работы с инструментами; 

• осваивать навыки организации и планирования работы. 

 

 

Оздоровительные задачи: 

 Укреплять здоровье детей; 

 Функционально совершенствовать и повышать работоспособность и 

адаптивные свойства организма; 

 Формировать правильную осанку; 

 Снимать эмоциональное напряжения и стрессовые состояния. 

Развивающие задачи: 

• развивать образное и пространственное мышление, фантазию ребенка; 

• формировать художественный вкус и гармонию между формой и содержанием 

художественного образа; 

• развивать аналитическое мышление и самоанализ; 

• развивать творческий потенциал ребенка, его познавательную активность; 

• развивать психометрические качества личности. 

Воспитательные задачи: 



• формировать творческое мышление, стремление сделать-смастерить что-либо 

нужное своими руками, терпение и упорство, необходимые при работе с бумагой; 

• формировать коммуникативную культуру, внимание и уважение к людям, 

терпимость к чужому мнению, умение работать в группе;  

• создать комфортную среду педагогического общения между педагогом и 

воспитанниками. 

Учебно-тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Темы Теори 

я 

Прак 

тика 

Всего Форма 

аттестации/контроля 

1. Волшебные свойства бумаги. 
История возникновения и 

развития оригами. 

Отличительные особенности 

модульного оригами. Виды 
оригами. 

20 

мин. 

25 

мин. 

45 

мин. 

Беседа, 
предварительный 

контроль 

 

2. 

Инструменты и материалы. 

Правила техники 

безопасности. 

 

10 

мин. 

 

35 

мин. 

 

45 

мин. 

Беседа, практическое 

занятие 

3. 
Как родилась бумага. 
Сколько у бумаги 

родственников. Модуль- 

основа любого изделия. 

Подготовка бумаги для 
модуля. Порядок 

складывания треугольного 
модуля оригами. 

10 

мин. 

35 

мин. 

45 

мин. 

Беседа, практическое 
занятие 

4. 
Способы соединения 

модулей. Условные 

обозначения в технике 
модульного оригами. Чтение 

схем. 

10 

мин. 

35 

мин. 

45 

мин. 

Беседа, практическое 

занятие 

5. 
Изготовление плоских 

фигурок в технике 
модульного оригами. 

10 

мин. 

35 

мин. 

45 

мин. 

Беседа, практическое 

занятие 

 

6. 

Изготовление объемных 

фигур в технике модульного 
оригами. 

 

10 

мин. 

 

35 

мин. 

 

45 

мин. 

Беседа, практическое 

занятие 



7. Шары «Кусудамы»- 

разновидность модульного 

оригами. 

 

10 

мин. 

 

35 

мин. 

 

45 

мин. 

Беседа, практическое 

занятие 

8. Киригами – техника работы с 

бумагой. Принципы работы, 

изготовление поделок в 
технике киригами. 

 

10 

мин. 

 

35 

мин. 

 

45 

мин. 

Беседа, практическое 

занятие 

9. Итоговое занятие. 

Изготовление группового 

панно с использованием всех 

ранее изученных техник. 
Выставка. 

10 

мин. 

35 

мин. 

45 

мин. 

Итоговый контроль, 

выставка поделок, 

награждение 

 Итого   9 ч.  

 

 

Содержание учебного плана 

«Введение». 

Здоровье — один из главных параметров жизни. Его охрана и соблюдение 

безопасности должны иметь важное место на занятиях. Правила техники 

безопасности, санитарно-гигиенические нормы — это те основы, которые помогают 

обеспечить безопасность образовательного процесса. 

Цель: познакомить с правилами техники безопасности, основными санитарно- 

гигиеническими нормами, основными инструментами и материалами для работы с 

бумагой. 

Содержание: инструменты и материалы, правила их использования. Правила 

техники безопасности и санитарно-гигиенические нормы. 

Формы занятий: беседа, демонстрация образцов, игра «Снежный ком». 

Задания: викторина по правилам техники безопасности «Я сделал так», викторина 

«Инструменты и материалы», изготовление плаката по данным темам. 

«Материал — бумага». 

Одно из первых слов, которое учится произносить ребенок — «Я сам!». Но это не 

так просто! Чтобы покорить себе вещи, надо потрудиться. Из чего же их сделать? 

Выход из этой ситуации простой. Возьмем самый доступный и дешевый материал — 

бумагу! Ее ведь можно сгибать, рвать, мять… Бумага оживает в руках! 



Цель: практическим путем познакомить со свойствами бумаги. 

Содержание: свойства бумаги. История возникновения бумаги. Разница между 

бумагой и картоном. Разнообразие бумаги, ее виды. Создание коллекции бумаги и 

оформление ее в творческой форме. 

Формы занятий: беседа, рассказ об истории происхождения бумаги, ее фактуре и 

свойствах, практическая работа, игра «Угадай свойство», просмотр видеофильма 

«Материал — бумага». 

Задания: создание индивидуальных и коллективной работ с использованием 

механических свойств бумаги «Осенние картины», изготовление лоскутного ковра 

или одеяла. 

«Оригами». 

Модульное оригами — древнейшее искусство складывания бумаги, создание 

различных фигурок и декоративных вещей. Точный перевод слова — «сложенная 

бумага». Дети могут легко сделать чудо своими руками — превратить обыкновенный 

бумажный лист в забавную фигурку. 

Цель: Формировать интерес к искусству модульное оригами. Развивать 

пространственное воображение, творческие способности, память, внимательность и 

аккуратность. 

Содержание: понятие модульное оригами, модуль – основа любого изделия 

оригами. Объемное оригами. Условные знаки. 

Формы занятий: практическая работа, рассказ, демонстрация иллюстраций, 

образцов, беседа, выставка работ, игры, соревнования, просмотр презентационных 

материалов «Наши работы». 

Задания: «Веселые котята», «Золотые рыбки»,«Цветочный букет», 

«Птицы», «Морские обитатели», «зоопарк» и др. Для выполнения коллективной 

работы педагог дает задание. Дети сами разбиваются на группы, выбирают ведущего. 

«Творческие работы». 

Коллективные творческие работы являются, своего рода, отчетами о достигнутых 

результатах и в то же время происходит сплочение ребят в единый коллектив, все 

вместе являются соавторами творческих работ. 



С помощью творческих групповых работ можно корректировать работу всего 

курса. Конкурсы, викторины, соревнования помогут детям в игровой форме 

закрепить, отработать, показать свои знания в области бумажного мира, а 

преподавателю правильно построить и скорректировать свою работу в дальнейшем.  

Цель: научить детей работать в коллективе, адаптироваться в различных 

жизненных ситуациях социума, воспитать чувство такта, умение слушать, уважать 

мнения других, развивать художественный вкус и творческую фантазию, развивать 

речь ребенка. 

Содержание: понятие «коллективная творческая работа». Правила работы 

коллективом. Выбор темы работ. 

Формы занятий: практическая работа, игра, просмотр мультипликационных 

фильмов, использование тематических классических музыкальных произведений. 

Задания: изготовить работы «Зоопарк», «Сказочное царство», «Зимняя сказка» и 

другие. 

 

Ожидаемые результаты 

 

Воспитанники будут знать: 

В итоге реализации программы участники должны владеть следующими знаниями: 

– практическими навыками и приёмами художественной обработки бумаги; 

– уметь планировать выполнение индивидуальных и коллективных творческих 

работ; 

– работать аккуратно, бережно, терпеливо опираясь на правила техники 

безопасности. 

Воспитанники будут уметь: 

– уметь четко работать с инструментами; 

– уметь читать схемы выполнения фигур в технике оригами, бумагопластики, 

– уметь самостоятельно выполнять простые фигуры в техниках оригами, киригами. 

– уметь эстетично оформить творческую работу; 



– уметь проводить анализ и самоанализ коллективных, индивидуальных, личных 

работ. 

 

Способы проверки ожидаемых результатов 

 

 Педагогический контроль с использованием методов: 

 педагогического наблюдения; 

 мониторинг; 

 педагогический анализ; 

Виды контроля и оценки результатов обучения детей: 

 «Предварительный контроль» - перед началом занятий, а также перед 

изучением нового материала. 

 «Промежуточный» - контрольные задания, выставки. 

 «Итоговый» - в конце занятий. 

 

К концу обучения по программе «Фантазия» воспитанники приобретут 

следующие ключевые компетентности: 

 Компетентность в сфере самостоятельной активной деятельности; 

 Компетентность в коммуникативной сфере (приобретение опыта позитивного 

взаимодействия, навыков конструктивного общения); 

 Компетентность информационная (умение искать, анализировать, 

преобразовывать, применять информацию для решения проблем, задач); 

 Компетентность в сфере культурно-досуговой деятельности (выбор путей и 

способов использования свободного времени, культурно и духовно 

обогащающих личность); 

 Компетентность в бытовой сфере (выбор здорового образа жизни, позитивного 

отношения к семье, домашнему быту). 

Методическое обеспечение программы: Особенности методики учебной работы по 

каждому разделу программы следующие: в начале каждого раздела проводится 



общее знакомство с моделями, которые могут быть получены в результате его 

освоения (модели в авторском исполнении); знакомство с теоретическими 

положениями, которые необходимы при работе; обращение к книгам (включая 

авторские) и тематическим журналам с материалами, Интернет-ресурсами, 

посвященными тематике раздела; знакомство с инструментами и материалами, 

требующимися для выполнения моделей и чертежей; обеспечение готовыми 

выкройками-развертками, модулями или другими деталями для занятий; объяснение 

и показ основных приемов работы, выявление общих и универсальных деталей. 

Воспитательный процесс организован следующим образом: путем совместного 

обсуждения с ребятами возможного применения отдельных моделей или композиций 

из них, определение места каждого ученика в этой общей работе (или роли "солиста": 

ученик делает одну какую-то модель от начала до конца самостоятельно, или роли 

участника общего "хора": каждый участник работы выбирает интересную и 

посильную ему группу деталей и тоже выполняет ее самостоятельно); путем поиска 

аналогий с занятиями по другим предметам. 

Прохождение каждой темы предполагает овладение учащимися комплексом 

знаний, умений и навыков, обеспечивающих в целом ее практическую реализацию. 

Тема предполагает работу с детьми в форме занятий, совместной работе детей с 

педагогом, а так же их самостоятельной творческой деятельности. Место педагога в 

деятельности по обучению детей, работе с бумагой, меняется по мере развития 

интереса и овладения детьми навыками конструирования. Основная задача на всех 

этапах освоения темы - содействовать развитию инициативы, выдумки и творчества 

детей в атмосфере эстетических переживаний и увлеченности, совместного 

творчества взрослого и ребенка. 

Тема предусматривает преподавание материала по "восходящей спирали", то есть 

периодическое возращение к определенным темам на более высоком и сложном 

уровне. 

Все задания соответствуют по сложности детям определенного возраста. 



Это гарантирует успех каждого ребенка и, как следствие, воспитывает уверенность в 

себе. 

Образные представления у младших школьников значительно опережают их 

практические умения. Поэтому предполагаются игры-упражнения, упражнения по 

цветоведению, задания, обогащающие словарный запас детей. Информативный 

материал, небольшой по объему, интересный по содержанию, дается как перед 

конструированием игрушек, так и во время работы. Готовые поделки обыгрываются, 

используются для создания сложных композиций на темы литературных 

произведений для сюжетно-образной игры. Выполнение творческих заданий на темы 

сказок служат развитию воображения и фантазии у ребят, позволяют не только 

выявлять индивидуальные творческие возможности, но и решать нравственно- 

этические задачи в образной форме. Со старшими воспитанниками проводится 

углубляющая работа на всех этапах выполнения задания, уделяется больше разбору и 

анализу работ, созданных учащимися. При выполнении задания перед учащимися 

ставится задача определить назначения своего изделия. Подобная установка 

дисциплинирует обучающихся, дает хороший осознанный подход к решению и чисто 

пластических задач объемной формы. С первых же занятий дети приучаются 

работать по плану: 1) эскиз, 2) воплощение в материале, 3) выявление формы с 

помощью декоративных фактур. Тема ориентирует обучающихся на творчество, 

самостоятельность в поисках композиционных решений в выборе способов 

приготовления поделок. 

Коллективные работы незаменимы для объединения коллектива, разработки 

творческих проектов, приобретения коммуникативных навыков, для естественного 

детского обмена опытом в атмосфере дружбы и доверия, открытости, развития 

толерантности. 

В процессе занятий используются различные формы занятий: традиционные, 

комбинированные и практические занятия; лекции, игры, праздники, конкурсы, 

соревнования и другие. 

А также различные методы: 



Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 

 

• словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.) 

 
• наглядный (показ мультимедийных материалов, иллюстраций, наблюдение, показ 

(выполнение) педагогом, работа по образцу и др.) 

• практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и др.) 

 

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 

 

• объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую 

информацию 

• репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные 

способы деятельности 

• частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решение поставленной 

задачи совместно с педагогом 

- исследовательский – самостоятельная творческая работа учащихся 

 

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся на 

занятиях: 

• фронтальный – одновременная работа со всеми учащимися 

 

• индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и фронтальных форм 

работы 

• групповой – организация работы в группах. 

 

• индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем. 

 

• и другие. 



Разнообразные занятия дают возможность детям проявить свою индивидуальность, 

самостоятельность, способствуют гармоничному и духовному развитию личности. 

При организации работы необходимо постараться соединить игру, труд и обучение, 

что поможет обеспечить единство решения познавательных, практических и игровых 

задач. Игровые приемы, загадки, считалки, скороговорки, тематические вопросы 

также помогают при творческой работе. 

Материально-техническое обеспечение программы «Фантазия» 

Для реализации программы необходимо специально оборудованное помещение с 

наличием столов и стульев, телевизор, компьютер, ножницы; клей ПВА; цветная 

бумага; цветной картон; гуашь; кисточки, емкости для воды. 

Занятия кружка «Фантазия» проводится педагогами лагеря, соответствующего 

профиля, с учетом возрастных особенностей и медицинских показаний каждого из 

участников. 
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